
Trainingsdag

Aantal 

trainingsuren / 

week

Za 1 uur

Za 1,5 uur

Di 1,5 uur

Za 1,5 uur

Do 1,5 uur

Zo 2 uur

Za 1 uur

Za 1,5 uur

Ma 1 uur

Woe  1 uur

Zo 1,5 uur

Ma+Vrij 5 uur

Woe 2 uur

Za 1,5 uur

Ma 2 uur

Za 1,5 uur

Zo 2 uur

Zo 2 uur

Zo 2 uur

Ma+Do+Zo 4,5 uur

Ma 1,5 uur

Za 2 uur

Zo 1,5 uur

Zo 2 uur

Di 1,5 uur

Vrij 1 uur

Do 2 uur

Woe, Vrij, Zon 2,5 uur

Woe, Vrij, Zon 2,5 uur

Freerunning Vrij 1 - Hoboken € 26,00

+ groepen (na selectie):

Jongerengym 3

G-gym Moves

G-gym Stars € 39,00

Jongerengym 2+3 (om de 14 dagen)

€ 39,00

€ 26,00

€ 26,00

€ 56,00

Freerunning Zo 4 - Berchem € 52,00

Freerunning Di 1,2 - Hoboken € 39,00

€ 50,00

€ 80,00

+ groepen (na selectie):

€ 42,00

€ 140,00

Gym-BBB

Zumba

Basis+

Toestelturnen meisjes+

Tumbling+ 

+ het lidgeld van de gekozen trainingsgroep(en):

GYMNASTIEK

€ 39,00

€ 39,00

Basisgroepen:

Kleutergym 1,2,3 € 12,00

Basisgym 1,2 € 39,00

Jongerengym 1,2

Jongerengym 1 

LIDGELDEN STB 2023-2024

Trainingsgroep
Lidgeld voor seizoen 

2023-2024

Basislidgeld voor iedereen € 75,00

*** voor de vrije trainingen wordt er geen basislidgeld aangerekend

 (tenzij je nog ingeschreven bent voor andere groepen)

Freerunning+ - Hoboken € 56,00

- € 10 vanaf het tweede gezinslid

VRIJE TRAININGEN***

Vrije trainingen Hoboken - abonnement

Vrije trainingen Hoboken - 10+1-beurtenkaart € 50,00

€ 200,00

- € 5 bij een betaling van het lidgeld voor 30/9/2023 voor elk ingeschreven gezinslid

Rekeningnummer STB :

BE02 7785 9597 6240 met vermelding van naam en trainingsgroep

Kortingen :

€ 52,00

€ 39,00

€ 150,00

FREERUNNING

Basisgroepen:

Freerunnig Ma 1 - Berchem € 39,00

Freerunning Za 1 - Berchem

Freerunning Zo 1,2,3 - Berchem

Trampoline Wedstrijdgroep

Demo-B

€ 42,00

€ 56,00

€ 42,00

Wedstrijdgroepen (na selectie):

€ 64,00

€ 64,00

€ 64,00

Tumbling+ 

Trampoline+

Trampoline+ 

Toestelturnen meisjes Wedstrijdgroep

Tumbling Wedstrijdgroep


